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Plan Diocesano de Pastoral

ALGUNAS SUGERENCIAS
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SEMFAM
SEMINARISTAS EN FAMIIA

EN ESTE BOLETÍN
ENCONTRARÁS

PASTORAL JUVENIL
Formación Misioneros

B O L E T I N  M A R Z O  -  A B R I L  2 0 2 5

SEMFAM

En la etapa de la adolescencia, muchos jóvenes
comienzan a preguntarse sobre el propósito de su vida y
el camino que desean seguir; sobre todo, cuando tienen
experiencia de Iglesia quieren saber qué Dios quiere de
ellos. 

La Pastoral Vocacional de la Arquidiócesis de
Tlalnepantla, en conjunto con el Seminario, conscientes
de esta necesidad en los jóvenes, ha visto bien abrir el
espacio de Seminaristas en Familia (SEMFAM). 

Qué es SEMFAM: es un espacio formativo para
adolescentes de entre 15 a 17 años que desean
profundizar en su fe, su crecimiento personal y
reflexionar sobre el llamado vocacional.
                                                                            
Continúa...

PBRO.  EL IEL  ROMERO VACA
FORMADOR SEMINAR IO DE  T LALNEPANTLA
COORDINADOR SEMFAM

SEMFAM: SEMINARISTAS EN FAMILIA
UN ESPACIO DE FORMACIÓN INTEGRAL
PREVIO AL SEMINARIO MAYOR

TESTIMONIO VOCACIONAL
““Y estén seguros que yo estaré

con ustedes todos los días, hasta
el fin del mundo” Mt 28, 20

”



S E M F A M :
S E M I N A R I S T A S  E N  F A M I L I A
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¿Q U I E R E S  S A B E R  C Ó M O
P A R T I C I P A R  E N  S E M F A M  O

S A B E S  D E  A L G U I E N  A  Q U I E N
P U D I E R A  I N T E R E S A R L E ?  ¡P O N T E

E N  C O N T A C T O  C O N  N O S O T R O S !

elrova29@gmail.com

UN ESPACIO DE FORMACIÓN INTEGRAL PREVIO AL
SEMINARIO MAYOR.

Continúa...

SEMFAM no es sólo una preparación para el Seminario Mayor, sino
una oportunidad para que los jóvenes reciban una formación
integral básica. Ésta comprende las dimensiones humana, espiritual,
intelectual y pastoral. Esta formación está ordenada a la
preparación de los jóvenes, de modo que tengan una mayor cultura
religiosa y vocacional, así como una mayor libertad para elegir la
vocación al sacerdocio u otra vocación en la Iglesia.

El acompañamiento en SEMFAM tiene como punto de partida los
preseminarios que se imparten en enero y julio. Quienes muestran
signos a la vocación sacerdotal, cumplen con el perfil de ingreso y
toman la decisión de participar en este proceso formativo, son
acompañados en las sesiones programadas dos veces al mes.

La duración de este proceso formativo es de alrededor de tres años,
de acuerdo con la edad cronológica y académica del joven.
Actualmente contamos con seis jóvenes que llevan ya unos meses
en este proceso. 

Considerando que nuestra Arquidiócesis es de las que más jóvenes
tiene en el país, tenemos una enorme responsabilidad. Es por lo que
pedimos su oración:

Roguemos al Señor que envíe trabajadores a sus campos (Lc 10, 2).

55 1227 3361



A L G U N A S  S U G E R E N C I A S
P A R A  E S T A  C U A R E S M A
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Estamos iniciando el tiempo de la Cuaresma en nuestra Iglesia, es tiempo de
preparación para celebrar la alegría de la Pascua, por ello me gustaría
ofrecerles algunas recomendaciones para poder vivir este tiempo con
intensidad y mucho provecho espiritual. No pretendo en este artículo
descubrir el “hilo negro”; todo lo contrario, simplemente es enunciar algunos
instrumentos y medios que pueden ayudarnos:

P B R O .  J H O N A T A N  N U Ñ E Z  T O V A R
F O R M A D O R  -  S E M I N A R I O  D E  T L A L N E P A N T L A

Para concluir quisiera señalar una última cosa que puede enriquecer la vivencia espiritual de la Cuaresma. Este año además
de celebrar como Iglesia Católica el año jubilar de cada 25 años, se da la coincidencia de que judíos y cristianos (católicos y
ortodoxos), celebraremos la Pascua el mismo día, el 20 de abril. Es un acontecimiento que hacía muchos años no se daba por
que los judíos siguen un calendario lunar, los ortodoxos siguen el calendario juliano y los católicos el calendario gregoriano.
Esto representa una oportunidad para toda la Iglesia en vistas de acordar una fecha común en todo el mundo cristiano, así
como lo han expresado tanto el Patriarca Ecuménico de la Iglesia Ortodoxa, Bartolomé, y nuestro Santo Padre Francisco. Es
una excelente ocasión para que oremos por la unidad de toda la Iglesia de Cristo y tengamos esta intención presente a lo
largo de toda la Cuaresma.

Meditar el mensaje de Cuaresma que el Papa nos dirige. Para algunos
puede sonar como algo básico; sin embargo, la gran mayoría de los
católicos no sabe que el Papa escribe un mensaje cuaresmal cada
año, y que podemos acceder a él de una forma muy simple entrando
en la página web del Vaticano. No busco explicar en este artículo el
contenido, porque lo mejor es que cada uno pueda leerlo y meditarlo.

Aprovechar este Jubileo de la Esperanza, obteniendo la indulgencia
plenaria para uno mismo y para nuestros fieles difuntos. Recordemos
que se puede obtener una indulgencia cada día, cumpliendo con lo
que nos pide la Iglesia: Peregrinar a alguno de los lugares aprobados
por la Iglesia particular (en la Arquidiócesis de Tlalnepantla son la
Catedral, la Basílica de los Remedios y todas las Iglesias que son sede
de la vicaría), participar en la Santa Misa, en la Adoración Eucarística
o una Visita al Santísimo Sacramento, habiéndose confesado
recientemente o haciendo la promesa de hacerlo cuanto antes y
unirse en oración a las intenciones del Santo Padre.

Ayudar a algún familiar o vecino enfermo para que pueda obtener
la indulgencia plenaria, recordando que para los que están
imposibilitados, no es necesario hacer una peregrinación a alguno
de los lugares antes mencionados, es suficiente que tengan la
intención de obtener la indulgencia en su mismo hogar o en el
hospital. De ser posible, se puede buscar que un Sacerdote lo visite
para que reciba el sacramento de la Penitencia y la Comunión.

Las prácticas cuaresmales de la oración, la limosna y el ayuno, no
son sólo prácticas del pasado, sino que son medios actuales para
disponer nuestro corazón vaciándonos de todo lo superfluo para
poder recibir así al Señor.

Hacer el compromiso de que esta Semana Santa no sea tomada
sólo como un tiempo de vacaciones, donde nos quedamos en casa
o salimos a algún destino turístico. Por el contrario, acercarnos a
nuestra parroquia y expresarle al Sacerdote de la comunidad
nuestro interés de participar activamente en las celebraciones del
Triduo Pascual.



VICARÍA DE PASTORAL
PLAN DIOCESANO DE PASTORAL 2024-2033
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JUNTOS ASUMAMOS
LA REALIDAD
TERCER MOMENTO DE LA ETAPA DE SENSIBILIZACIÓN

En nuestra Curia diocesana, el pasado mes de febrero fue el
punto de encuentro para los Equipos EVAPS, EPAPS, CLAT,
Comisiones y Dimensiones, quienes en diversas fechas se
reunieron para vivir el tercer momento de nuestra primera
etapa del “Plan Diocesano de Pastoral 2024-2033”.

Uno de los instantes más significativos dentro de esta jornada
fue  la lectura de la Carta de nuestro Señor Arzobispo Don José
Antonio Fernández Hurtado, quien nos exhorta asumir esta
asamblea como una “oportunidad invaluable para que nuestra
comunidad […] se reúna, comparta y discuta temas
fundamentales, relacionados con la reflexión sobre el problema
fundamental que como Diócesis tenemos y que es importante
asumir y corregir”.

Con inmensa alegría, hemos visto cómo la participación ha ido
en aumento en cada encuentro, reflejo del compromiso y el
anhelo de nuestra comunidad por ser parte activa en este
caminar.  

La Asamblea nos ha llevado a la reflexión tanto personal como
comunitaria. Para quienes ya han vivido este momento, el
desafío es continuar en discernimiento y prepararse para
compartirlo en sus comunidades, para aquellos que están
próximos a vivir esta experiencia, les pedimos su paciencia y
agradecemos su disposición, confiando en que seguimos  
fortaleciendo la comunión y unidad a través de la Fiesta Del
Pan y la Sal, y el encuentro Permanecer en el Amor. 

Nuestro Plan nos llama a ser: 

“SIGNOS VIVOS DE LA SALVACIÓN DE
JESÚS DE NAZARET PARA SU PUEBLO”



FORMACIÓN MISIONEROS PAJUV
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Al compartir lo experimentado en el
transcurso de la actividad, se dieron cuenta
de la importancia de trabajar en equipo, la
comunicación, estar preparados para
cualquier eventualidad, y que  cualquier cosa
puede ayudarte a llegar la meta; partimos de
esta experiencia para ir profundizando en
algunos pilares fundamentales de la misión,
entre los cuales podemos destacar la
importancia de la vida sacramental que da
solidez en la vida cristiana, la oración que
fortalece el alma, la voluntad, el encuentro
con la Palabra de Dios que confronta y nos
hace tocar la realidad, la disponibilidad para
el trabajo, para los desafíos y para descubrir
en la sencillez la presencia de Dios en cada
persona.

S O R  L U P I T A  P U C
R E S P O N S A B L E  D E  M I S I Ó N E S
P A S T O R A L  J U V E N I L  -  T L A L N E P A N T L A

Como discípulos misioneros vimos la importancia de estar a la escucha del maestro, para hacer nuestro su
sentir, para no quedarnos mirando las imperfecciones y limitaciones propias y ajenas, sino para valorar que
es Él quien nos ama, nos llama, y nos regala las gracias necesarias para poder ser portadores de su buena
noticia.

Damos gracias a Dios y al padre Carlos por su valiosa experiencia que nos compartió, y les pedimos su
oración para que seamos dóciles instrumentos en las manos de Dios, y poder compartir la fe con nuestros
hermanos de San Bartolito y Magdalena esta próxima Semana Santa, siendo misioneros de la esperanza,
llevando la alegría de este Jubileo 2025.

El pasado 22 de febrero tuvimos la segunda reunión de misioneros
PAJUV, en las instalaciones del seminario de las Remedios, para
prepararnos para salir a la misión. 

De la convocatoria que se lanzó a la juventud de nuestra amada
Arquidiócesis de Tlalnepantla, son 11 los jóvenes que han respondido
al llamado de Dios, para compartir la fe con nuestros hermanos en
la misión. Las parroquias de las que han respondido pertenecen a
las zonas 1, 4, 5, 6, y 7, esta presencia nos habla de un gran
compromiso con nuestra Diocesis. Estuvieron presentes también tres
seminaristas, sor Estrella y Sor Lupita.

El padre Carlos Piña nos acompañó en esta jornada de
preparación, y nos compartió dos temas: los pilares de la misión y
jóvenes discípulos misioneros.

Dimos inicio con una dinámica en la que, formando dos grupos,
debimos construir una torre con las cosas que cada uno de los
presentes traía consigo, los jóvenes son muy creativos y en esta
dinámica se notó mucho. 



“ Y  E S T É N  S E G U R O S  Q U E  Y O  E S T A R É
C O N  U S T E D E S  T O D O S  L O S  D Í A S ,  H A S T A
E L  F I N  D E L  M U N D O ”

S A N T I A G O  Y A R I D  C O R T É S  G O N Z Á L E Z
S E M I N A R I S T A  -  S E M I N A R I O  D E  T L A L N E P A N T L A
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Q U I E R E S  S A B E R  C Ó M O  S E  P U E D E
I N G R E S A R  A L  S E M I N A R I O  O  S A B E S  D E

A L G U I E N  A L  Q U E  P U D I E R A  I N T E R E S A R L E ?
¡E S T A M O S  E S P E R A N D O  T U  L L A M A D A !

56 1461 4874

MT 28,20

Los saludo y les pido por favor que oren por nosotros; no es solo por
nuestras fuerzas como respondemos a este proceso formativo, su
oración y cariño a nuestro seminario nos motivan a
comprometernos a hacer lo bueno, lo recto y lo verdadero,
fortalecidos con la promesa del Señor de estar con nosotros todos
los días hasta el fin del mundo. 

Dicen algunos autores espirituales que un encuentro con Cristo es
un acontecimiento que no se puede explicar, y considero que así
fue mi llamado vocacional. 

Desde muy pequeño mi interés por las cosas de Dios fue resultado
de la piedad que practicaba mi abuela materna, quien me enseñó
a amar a Dios y a quien visitábamos cada fin de semana, y me
llevaba a misa a la basílica de Guadalupe, a los Remedios o a la
parroquia de Santa Cruz del Monte en donde nació mi vocación. 

Para mí era emocionante cada uno de los ritos que se hacían en las
celebraciones, y yo soñaba con ser como aquel hombre que hace
presente a Cristo en una comunidad parroquial. Fue así como poco
a poco comencé a servir en el altar como monaguillo y en el coro
parroquial.

Cuando llegue a terminar la preparatoria se abrieron otras
inquietudes en mi vida, sobre todo profesionales, y decidí estudiar
economía, por lo que hice examen a la UAM y a la UNAM, pero al
mismo tiempo algo resonaba en mi interior al escuchar la
predicación de Mons. Víctor S. Mercado Pimentel, y del Pbro. Joel
Tapia Gómez (Q.E.P.D.), quien en una homilía afirmó que la
plenitud del hombre está en su capacidad de servicio, y no en la
satisfacción de sus necesidades, lo que despertó en mí una
inquietud por conocer aquella felicidad plena.

Movido por esa inquietud viví el Pre Seminario en el año 2014, y el 9 de agosto
del 2015 ingresé a nuestro Seminario de Tlalnepantla comenzando así esta
aventura de respuesta al Señor, una respuesta de Amor a un llamado que el
Señor me hizo por Amor. Este caminar ha sido hermoso, pero no siempre fácil. 

En todos estos años de formación he experimentado la alegría, las carcajadas,
la satisfacción de servir, la madurez, la fraternidad, la cercanía y el apoyo,
pero también he experimentado el dolor y la tristeza como el hecho de
entregar a Dios a mi hermana, mi sobrinita y mi cuñado hace algunos meses.
En medio de todo, es Dios quien me ha mirado con misericordia y la maternal
asistencia de María la que me sostiene.



D E  T O D O  U N  P O C O

Conoce nuestra página y nuestros
distintos canales de comunicación
¡tenemos mucho que decirte!

www.seminariotlalnepantla.org.mx 

Spes - Marzo 2025 - 7

SPES
Boletín bimestral
del Seminario de

Tlalnepantla
Departamento de Comunicación
Calzada de los Remedios s/n, Col.

Bosque de los Remedios, Naucalpan
de Juárez 53030, Estado de México

Durante esta Cuaresma
adquiere tus cirios en la

Tienda del Seminario

Ya inició nuestra
colecta anual ¡ es

momento de apoyar!

Conoce todo sobre el
Jubileo 2025 en nuestras

redes sociales 


